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9	 Checkliste	zum	erhöhten	Schallschutz

• Bauvertrag

 –  Festlegung der bauakusti schen Qualität z. B. auf 
 Basis der Werte aus DIN 4109-5 [2].

 –  Diff erenzierte Festlegung der Verbesserungen z. B. 
Tritt schalldämmung der Geschossdecken, Luft schall-
dämmung der Wohnungstrennwände und Decken 
oder auch erhöhter Schallschutz gegen Geräusche 
aus gebäudetechnischen Anlagen.

 –  Nach Möglichkeit qualifi zierte Beschreibung der zu 
verwendenden Konstrukti onen z. B. zweischalige 
massive Haustrennwand auf weißer Wanne, Massiv-
treppe mit entkoppeltem Treppenlauf, etc.

• Gebäudeentwurf

 –  Zuordnung von fremden aneinander grenzenden 
„leisen“ Aufenthaltsräumen gleicher oder ähnlicher 
Nutzung wie z. B. Wohnzimmer an Wohnzimmer, 
Schlafraum an Schlafraum.

 –  Zuordnung von fremden aneinander grenzenden 
„lauten“ Räumen wie z. B. Bäder, Flure, etc.

 –  Vermeidung kleiner Räume mit großer Trennwand-
fl äche bei geringer Raumti efe.

 –  Konzentrati on von Bädern und Küchen übereinan-
der und Opti mierung der verti kalen Versorgungs-
leitungen der Haustechnik/gebäudetechnische 
Anlagen.

 –  Einplanung von Fluren und Dielen als Puff erzone zu 
Treppenhäusern, Laubengängen, etc.

• Raumanordnung

 –  Vermeidung von Trennbauteilen zwischen einem 
schutzbedürft igen Raum zu zwei fremden Räumen 
(Überdeckung von Räumen/Raumversatz).

 –  Trennung „leiser“ Räume durch dazwischen angeord-
nete Nebenräume – auch innerhalb der Wohnung.

 –  Anordnung von Schlafräumen zur Fassadenseite 
mit geringem Außenlärmpegel.

• Fassadenöff nungen

 –  Fensteröff nungen ohne Brüstungsanteil, möglichst 
raumhoch, begrenzen die horizontale Flankenüber-
tragung an Wohnungstrennwänden.

 –  Lüft ungsöff nungen in Außenwänden verringern den 
Schallschutz gegen Außenlärm nur unbedeutend.

• Fenster

 –  Dicht schließende Fenster reduzieren den Grund-
geräuschpegel im Wohnraum und lassen Stör-
geräusche intensiver wahrnehmen – auch die von 
Lüft ungs anlagen.

 –  Schalldämmende Fenster lassen unter Umständen 
ti eff requente Verkehrsgeräusche störender erschei-
nen und reduzieren gleichzeiti g den Grundgeräusch-
pegel im Raum.

• Bauteilanschlüsse

 –  Stumpfstoß von Wohnungstrennwänden mit Außen-
wänden vermeiden – Einbindungen sind obligato-
risch auch bei abknickenden Außenwänden.

 –  Deckenaufl ager mit großer Aufl agerti efe einplanen.
 –  Leichte, massive Innenwände von schweren Bau-

teilen entkoppeln.

• Detailplanung

 –  Zeichnerische Darstellung von Stoßstellendetails.
 –  Planung der Entkopplung leichter Innenwände.
 –  Treppen in Reihenhäusern möglichst als Massiv-

treppe oder entkoppelt ausführen.

• Gebäudetechnische Anlagen

 –  Körperschall-Entkopplung von Sanitär- und Gebäu-
detechnik-Installati onen.

 –  Vermeidung von Körperschall durch Türschließer, 
Torantriebe bei Tiefgaragen.

 –  Schallemissionen aus dezentralen Wärmeerzeugern 
durch Kapselung vermeiden.
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9 Checkliste zum erhöhten Schallschutz

•	 Wohnungslüftung

	 – �Abwägung dezentraler Anlagen gegenüber Zentral-
anlagen (Telefonieschall).

	 – �Schalldruckpegel der Ventilatoren begrenzen.

•	 Bauüberwachung

	 – �Vermeidung von Schallbrücken an Treppenläufen, 
zweischaligen Haustrennwänden, Vorsatzschalen 
und schwimmenden Estrichen.

	 – �Verschließen von Durchbrüchen innerhalb von 
Installationsschächten.

	 – �Vermeidung durchlaufender Holzbauteile z. B. im 
Dachgeschoss.

	 – �Sicherstellung der Luftdichtheit zur Vermeidung von 
Fugenschall.

	 – �Versetzte Anordnung fremder Elektroinstallationen 
an Trennbauteilen.
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